UCHWALA NR XLV/286/2017
RADY MIEJSKIEJ W STAPORKOWIE
z dnia 21 grudnia 2017 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na rok 2018.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2017 poz. 1875), art. 4! ust. 1 - 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016 r., poz. 487

ze zm.), Rada Miejska w Staporkowie uchwala, co nastepuje:

§1.
Wprowadza si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2018 rok, ktory otrzymuje brzmienie okreslone w zatgcznikach nr 1 i 2 do niniejszej Uchwaty.
§2.

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Staporkowa.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2018 r.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
Jacek Kolodziej



UZASADNIENIE

Program na rok 2018 stanowi kontynuacj¢ oraz poszerzenie realizacji zadan z lat poprzednich.
Zadania te wynikajg z lokalnych uwarunkowan oraz z zapisOw ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktére stanowig podstawe

wszelkich dziatan podejmowanych na terenie Gminy Staporkow w tym zakresie.



Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XLV/286/2017

Rady Miejskiej w Staporkowie z dnia 21 grudnia 2017 r.
w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2018.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2018 r.

I. WPROWADZENIE

Zgodnie z Migdzynarodowa Klasyfikacja Chorob i1 Problemoéw Zdrowotnych ICD-10
uzaleznienie od alkoholu postrzegane jest jako jeden z rodzajow zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania. Alkoholizm to choroba calej rodziny. Zaburza funkcjonowanie sytemu rodzinnego,
w ktorym znajduje si¢ osoba uzalezniona. Pomimo tego przyswajana wiedza na temat tej choroby
wyzwala §wiadomo$¢ tego co si¢ wydarzyto i1 tego, czym to moze zaowocowac. Wiedza ta staje si¢
cennym narzedziem pozwalajacym zrozumie¢ to kim si¢ jest i dlaczego. Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Staporkéw na 2018 r., zwany
dalej Programem, okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod
spotecznych 1 indywidualnych, wynikajacych z uzywania alkoholu. Realizacj¢ zadan z zakresu
ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy o samorzadzie gminnym, a zadania
wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016 r. Poz. 487). Ustawa naktada na
organy administracji panstwowej oraz jednostki samorzadu terytorialnego obowigzek
podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, dzialania na rzecz trzezwosci, przeciwdziatania powstawaniu
1usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, wspierania dziatalnosci w tym zakresie, ktore

obejmuja w szczegdlnosci:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i osob

zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom szerokiej pomocy, w tym takze pomocy psychologicznej i prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych, a takze o0sob fizycznych



stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Program w swej konstrukcji merytorycznej jest zgodny z rekomendacjami Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2018 stanowi kontynuacje dzialan naprawczych wynikajacych
z diagnozy lokalnych probleméw spotecznych opracowanych przez Centrum Dziatan
Profilaktycznych przy wspolpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1 uwzglednia ewaluacje dziatan programu.

Wynika z niej, ze najbardziej skutecznymi oddziatywaniami sa programy socjoterapeutyczne, ktore
nalezy prowadzi¢ regularnie, z uwzglgdnieniem grup rozwojowych, ale tez warsztaty wspierajacego
rodzicielstwa dzicki czemu efekt utrzymuje si¢ znacznie dluzej. Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych rekomenduje te dzialania, podobnie jak wprowadzenie
programéw  wczesnej interwencji dla  milodziezy eksperymentujacej  z substancjami

psychoaktywnymi.

II. DIAGNOZA

- Miasto 1 Gming zamieszkuje tacznie ok. 17 513 mieszkancoéw, w tym 8979 kobiet 1 8534
me¢zczyzn (stan na dzien 31.12.2016 1.)

- Liczba bezrobotnych zarejestrowanych w PUP — 1192 osoby

- Liczba przedszkoli — 3

- Liczba szkét podstawowych — 6, szkot gimnazjalnych — 2 oraz Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych - 1

- Liczba o$rodkow kultury — 1

- Liczba obiektow sportowych (wraz z boiskami szkolnymi) — 7

- Liczba podstawowych zespotow opieki zdrowotnej — 2

- Liczba policyjnych rewiréw dzielnicowych — 3

- Liczba placowek pomocy spotecznej — 1

- Liczba rodzin korzystajacych z r6znych form pomocy spotecznej — 791,

sposrod ktorych bezradnosé w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu

gospodarstwa domowego dotyczy 80 rodzin

- Liczba dzieci biorgcych udziat w zajgciach organizowanych przez Placowke Wsparcia
Dziennego — 30 (Staporkow) +15 (Hucisko) Placowka Wsparcia Dziennego w formie
podwoérkowej prowadzonej przez ZHP

- Liczba placoéwek zapewniajacych schronienie — 1

- Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepcze;j:



2014r. -9
2015r. - 12
2016r. — 12

- Liczba dzieci przebywajacych w placoéwkach opiekunczo — wychowawczych:

2014r. -2
2015r. -4
2016r. — 4

- Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart:

2014r. — 57
2015r. —82
2016r. —50

- Liczba spraw rozpatrywanych przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

2015r. —44
2016r. —44
- Liczba spraw skierowanych przez GKRPA do Sadu Rodzinnego:
2014r. —30
2015r. - 15
2016r. —22

Podkresli¢ nalezy, ze na podstawie statystyk prowadzonych w tut. M-GOPS obserwowany jest
ostatnio wzrost skali zagrozen dla rodziny, gtownie poprzez przemoc w rodzinie i zaniedbania
rodzicow, najczesciej zwigzane z naduzywaniem alkoholu (co wynika m.in. z danych zawartych
w Niebieskich Kartach (54 NK— stan na dzien 30 listopada br.).

Liczba dostepnych punktow sprzedazy napojow alkoholowych — 63, w tym 7 lokali
gastronomicznych (z przeznaczeniem do spozycia w miejscu sprzedazy) i 56 sklepow (do spozycia
poza miejscem sprzedazy).

Z diagnozy spolecznej srodowiska lokalnego Gminy Stgporkéw wynika, ze az 28-29%
ankietowanych uczniéw w tych szkotach, zarowno miejskich jak i wiejskich przyznato sig, ze pito
alkohol. Natomiast w gimnazjach miejskich przyznato si¢ do tego az 64% respondentéw. Lacznie
az 65% uczniéw wiejskich szkot podstawowych 1 20% miejskich miato kontakt z alkoholem
w wieku 10 lat lub mniej, a 59% uczniow miejskich szkot podstawowych (25% uczniow wiejskich
SP) probowato alkoholu juz w wieku 12 lat. Nalezy zwrdci¢ takze uwage na to, ze ok. 5% ucznidw
szkot podstawowych, 5% gimnazjalistow miejskich oraz 6% ucznidw szkol srednich podato, ze sa
przez rodzicow wyzywani, a wobec 8% najmtodszych ucznidow wiejskich stosowane sg grozby.

Podkreslenia wymaga takze, iz uczniowie szkoty podstawowej sa zdania, ze ich rodzice rzadko



kontaktuja si¢ ze szkota (ok. 58%). Uczniowie gimnazjum i szkoty $redniej podali za$ taka
odpowiedz w 55%. Taka skala probleméw w zakresie wypekliania funkcji opiekunczo —
wychowawczych, ktéra bez watpienia znajduje takze potwierdzenie w danych bedacych
w posiadaniu tutejszego Miejsko - Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej, w pelni uzasadnia

prowadzenie warsztatow wspierajacego rodzicielstwa.
Strategiczne Kierunki realizacji gminnego programu na rok 2018:

1. Wspieranie dziatalno$ci opiekunczo-wychowawczej prowadzonej dla dzieci 1 mtlodziezy,
ze szczegblnym uwzglednieniem dziatan skierowanych do dzieci z grup ryzyka, a takze dla
uczestnikow zaje¢ wspotorganizowanych przez Placowke Wsparcia Dziennego.

2. Wspieranie prospotecznych dziatan mtodziezy przez mentoréw/tutorow, programow liderskich
1 dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

3. Programy weczesnej interwencji skierowane do mlodziezy eksperymentujacej z substancjami
psychoaktywnymi.

4. Warsztaty wspierajacego rodzicielstwa.

5. Wigksza wspotpraca w zakresie dziatan w obszarze profilaktyki szkolnej w oparciu o cykliczne
rekomendowane programy profilaktyczne. Prowadzenie dziatan o charakterze akcyjnym (konkursy,
pogadanki, koncerty, pikniki integracyjne, warsztaty, festiwale), ktére stanowi¢ beda uzupetnienie
oraz wzbogacenie realizowanych programow profilaktycznych.

6. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako integralny element programu profilaktycznego
uwzgledniajacego szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia (konstruktywne
budowanie postaw mtodych ludzi wobec uzywek, wzmacnianie czynnikéw chronigcych wobec
rozwigzywania konfliktow oraz eliminowania przemocy).

7. Monitorowanie skali zagrozen spotecznych w S$rodowisku lokalnych poprzez sporzadzenie
lokalnej diagnozy za pomoca przeprowadzonych badan i sondazy.

8. Wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji i innych
instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia oraz w obszarze kierowania na programy wczesnej
interwencji mlodziezy eksperymentujace;.

9. Wspotdziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwigzanych bezposrednio lub
posrednio z realizacja Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(cztonkowie Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, osoby zatrudnione w ramach
$wiadczenia poradnictwa w zakresie uzaleznien, wspotuzaleznien, przeciwdziatania przemocy,
a takze poradnictwa i konsultacji prawnych, policja, pomoc spoteczna, pedagodzy, i inni).

10. Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,



takze w ramach porozumien z innymi samorzadami lokalnymi oraz nagtas$nianie dziatan przy okazji
réznych wydarzen w gminie.
-11. Prowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

Aby wdrozy¢ te strategie konieczna jest wspOtpraca i tworzenie zintegrowanego systemu
profilaktyki gminnej angazujacego wiele grup spotecznos$ci lokalnej (oprocz mlodziezy i rodzicow

takze wychowawcow, sprzedawcoOw napojow alkoholowych, przedstawicieli samorzadu itp.)

II1. ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu s3a wszyscy mieszkancy Gminy Staporkéw, a w szczegdlnosci dzieci
i mlodziez szkolna, osoby uzaleznione od alkoholu, osoby pijace szkodliwie, a takze rodziny
(wtym osoby wspoétuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikow) 1 najblizsze otoczenie osob
z problemem alkoholowym. Odbiorcami ponadto bgda osoby do§wiadczajace przemocy w rodzinie

oraz jej sprawcy.

IV. CELE PROGRAMU
1) Cel strategiczny
Zwigkszenie zakresu dziatan profilaktycznych w odniesieniu do dzieci i mlodziezy, uczniow
placéwek o$wiatowych oraz bgdacych uczestnikami zaje¢ Placowek Wsparcia Dziennego; edukacja
publiczna w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie; wzmocnienie
aktywno$ci w zakresie promocji zdrowego stylu zycia oraz ograniczenie spozywania alkoholu
1 zwigzanych z tym problemoéw spotecznych, rodzinnych jak rowniez zdrowotnych.
2) Cele operacyjne:
a) Zwiegkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzin.
b) Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
¢) Wspodlpraca 1 wspieranie instytucji 1 organizacji pozarzadowych w dziataniach i1 programach
na rzecz osob uzaleznionych i ich rodzin oraz krzewieniu trzezwosci 1 abstynencji.
d) Szerzenie i1 wspieranie dziatalno$ci profilaktycznej, a tym samym podnoszenie poziomu wiedzy
spoteczenstwa na temat probleméw 1 =zagrozen zwigzanych z uzywaniem alkoholu
oraz mozliwos$cig zapobiegania temu zjawisku.
e) Wspieranie dzialalnosci informacyjno-edukacyjnej 1 szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych.
f) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow art. 13! i 15 ustawy

oraz wystgpowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.



V. ZADANIA I SPOSOB ICH REALIZACJI
Zgodnie z postanowieniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz Narodowego Programu Zdrowia do gléwnych zadan gminy w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych nalezg m.in.:
I. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i os6b zagrozonych uzaleznieniem. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
uzaleznien pomocy spolecznej, psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie:
1. Wspotpraca z oddziatami lecznictwa odwykowego.
2. Dofinansowanie terapii stacjonarnych i wyjazdowych oraz innych zaj¢¢ terapeutycznych
zwigkszajacych skuteczno$¢ leczenia odwykowego, skierowanych dla oséb uzaleznionych, pijacych
ryzykownie 1 szkodliwie oraz cztonkéw ich rodzin.
3. Rehabilitacja, tj. wsparcie po leczeniu, zapobieganie nawrotom w celu: zachowania
abstynencji, poprawy zdrowia psychicznego, nabycia umiej¢tnosci potrzebnych do rozwigzywania
problemoéw emocjonalnych, rozwoju osobistego, odbudowania wiezi rodzinnej. Realizacja dzialan
zmierzajacych do aktywizacji zawodowej 1 spolecznej 0séb uzaleznionych.
4. Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu i dzialania na rzecz integracji ze spoteczno$cia
lokalng. Finansowanie wybranych ustug 1 programow realizowanych dla oséb uzaleznionych,
cztonkow rodzin z problemem alkoholowym oraz 0so6b dotknietych przemoca domowa.
5. Prowadzenie  poradnictwa  specjalistycznego  uwzgledniajacego  pomoc  osobom
uzaleznionym i ich rodzinom, tj. specjalista ds. uzaleznien, wspotuzaleznien, psycholog, prawnik,

pomoc terapeuty rodzinnego.

6. Wspieranie dzialan grup samopomocowych, pomoc merytoryczna i lokalowa grupom
wsparcia.
7. Finansowanie szkolen dla pielgegniarek i lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie

uzaleznien 1 zwigzanej z nimi przemocy w rodzinie.

8. Dofinansowanie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy
w rodzinie (o$rodki i punkty interwencji kryzysowej, schroniska, placowki udzielajace pomocy
dzieciom — ofiarom przemocy w rodzinie, itp.).

9. Finansowanie dziatan profilaktyczno — terapeutycznych dla ofiar przemocy domowe;j
przy wspolpracy z Zespotem Interdyscyplinarnym.

10.  Finansowanie superwizji/konsultacji lub innych form wsparcia dla osdéb zaangazowanych
w udzielanie pomocy dotknietym problemem alkoholowym/problemem przemocy.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADANIA:



-liczba os6b bioracych udziat w programach terapeutycznych, sesjach/warsztatach terapeutycznych,
-liczba grup samopomocowych,

-liczba 0sob korzystajacych ze szkolen,

-liczba os6b, ktore skorzystalty z poradnictwa specjalistycznego w zakresie uzaleznien
1 wspotuzaleznien, przeciwdziatania przemocy, a takze poradnictwa i konsultacji prawnych,

-ilo$¢ korzystajacych z programoéw readaptacyjnych,

-liczba oséb, ktore uzyskaty informacje o mozliwosci pomocy osobom dotknigtym chorobg

alkoholowg 1 ich rodzinom, w tym z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

II. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych isocjoterapeutycznych; tworzenie dzieciom i mlodziezy warunkow
do trzezwego i zdrowego stylu zZycia m.in. poprzez organizacj¢ czasu wolnego, (takze w okresie
wolnym od nauki). Wzmacnianie czynnikow chroniacych i motywujacych do wigkszej
aktywnosci w zyciu spolecznym.
1. Finansowanie dlugofalowych programow profilaktycznych dla ucznidw oraz szkolen dla kadry
pedagogicznej w zakresie prowadzenia zaje¢ profilaktycznych, atakze dla rodzicow -
realizowanych w ramach pozaszkolnych programow profilaktyki; uczenie umiejetnosci stuzacych
zdrowemu 1 trzezwemu zyciu poprzez wydarzenia o charakterze:

e kulturalno — turystycznym (rajdy, wycieczki),

e cdukacyjno — artystycznym (plenery, warsztaty, festiwale, festyny, pikniki integracyjne,

konkursy),

e sportowym, ktore stanowi¢ bedg uzupetnienie oraz wzbogacenie realizowanych programow
2. Finansowanie dzialan promujacych trzezwy i1 bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci
i mtodziez — rozw0j zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych w $wietlicach, §wietlicach wiejskich
oraz wspotfinansowanie dziatalno$ci Placowki Wsparcia Dziennego ,,Dobra Przestrzen” dziatajace;j
w strukturze MGOPS w Staporkowie,
3. Wspieranie prospotecznych dziatan mtodziezy przez mentorow/tutorow, programéw liderskich
i dzialan réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.
4. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, jako integralny element programu profilaktycznego
uwzgledniajacego szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze zdrowym stylem zycia (konstruktywne
budowanie postaw mtodych ludzi wobec uzywek, wzmacnianie czynnikéw chronigcych wobec
rozwigzywania konfliktow oraz eliminowania przemocy).

5. Udziat w ogo6lnopolskich oraz lokalnych kampaniach 1 akcjach informacyjno — edukacyjnych,



m.in. skierowanych do sprzedawcoéw alkoholu (szkolenia i warsztaty); wykonanie 1 zakup
materialdéw profilaktycznych — prasa i1 ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty, druki, ulotki,
nagrody w konkursach oraz inne materiaty informacyjne, edukacyjne i promocyjne,

6. Organizowanie 1 prowadzenie zaj¢¢ dla dzieci 1 mlodziezy w okresie ferii 1 wakacji,
z zachowaniem warunkow przeprowadzenia dzialan profilaktycznych dot. uzaleznien,

7. Organizacja 1 wspotorganizacja wydarzen promujacych rodzine jako podstawowa warto$¢
w spoteczenstwie, umacnianie postaw prospotecznych, integracja spotecznosci lokalnej,

8. Warsztaty wspierajacego rodzicielstwa — programy rekomendowane,

9. Budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
takze w ramach porozumien z innymi samorzadami lokalnymi oraz nagtas$nianie dziatan przy okazji
réznych wydarzen w gminie.

10. Monitorowanie skali zagrozen spotecznych w s§rodowisku lokalnych poprzez sporzadzenie
lokalnej diagnozy za pomoca przeprowadzonych badan i sondazy

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

-1lo$¢ swietlic/ placowek wsparcia dziennego/ punktow realizujacych programy m.in. opiekunczo-
wychowawcze dzialajagcych na terenie gminy,

-1lo$¢ programéw profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy oraz liczba uczestnikow,

-ilo$¢ zakupionych broszur, literatury, ulotek, plakatow,

-1lo$¢ przeprowadzonych kampanii ogdlnopolskich i lokalnych,

-1lo$¢ zorganizowanych imprez/ wydarzen promujacych rodzing, zdrowy 1 trzezwy styl zycia (liczba
uczestnikow),

-ilo$¢ dzieci i mtodziezy uczestniczacych w programach.

III. Wspomaganie dzialalnosSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspotpraca i wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzagdowych i innych jednostek pozytku
publicznego w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien;

2. Promowanie ciekawych projektow 1 inicjatyw spotecznych w obszarze profilaktyki uniwersalne;j,
selektywnej 1 wskazujacej zarowno w srodowisku lokalnym jak i podczas wyjazdow.
WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

- liczba 0s06b korzystajacych z réznych form pomocy,

- liczba organizacji/programow.

IV. Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
iinnych podmiotéw realizujacych zadania z zakresu profilaktyki i przeciwdzialania

przemocy:



1. Tworzenie warunkéow do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Staporkowie, Zespotu Interdyscyplinarnego oraz zespotéw problemowych
Komisji,

2. Szkolenia dla cztonkow GKRPA i innych podmiotow realizujgcych zadania z zakresu
profilaktyki i przeciwdziatania przemocy,

3. Realizacja procedury zobowigzania do leczenia,

4. Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych 1 lokali gastronomicznych
przez osoby upowaznione przez Burmistrza.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

-liczba przyjetych wnioskdéw o objecie leczeniem odwykowym,

-liczba o0sdb, z ktérymi czlonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy motywujace do podjecia
leczenia w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

-liczba os6b, ktore podjety leczenie bez kierowania sprawy do sadu, po przeprowadzeniu przez
Komisj¢ rozmowy motywujace;j,

-liczba o0so6b, wobec ktorych Komisja wystgpita do sadu z wnioskiem o wydanie postanowienia
0 obowigzku podjecia leczenia odwykowego,

-1lo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

V. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

Ograniczanie dostepnosci alkoholu stanowi jedno z najbardziej efektywnych narzedzi ograniczania
poziomu spozycia napojow alkoholowych oraz rozmiaréw szkod zdrowotnych i spotecznych nim
spowodowanych. W niewielkim zakresie ograniczenia okres$lone zostaly na poziomie ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi dajace pewne uprawnienia na
szczeblu gminy. Ograniczanie dostepnosci alkoholu na szczeblu lokalnym odbywaé sie¢ bedzie
poprzez:

1. Przestrzeganie limitu punktow sprzedazy alkoholu oraz warunki ich usytuowania - uchwala Rada
Miejska w Staporkowie w odrgbnych uchwatach.

2. Wspoélpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Policji 1 innych
instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania zasad ustawowego zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

-1lo$¢ punktoéw sprzedazy napojoéw alkoholowych,

-ilo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojoéw alkoholowych,

-ilo$¢ interwencji w zwiagzku z naruszeniem zakazu sprzedazy, reklamy i1 promocji napojow

alkoholowych.



VI. REALIZACJA PROGRAMU

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

koordynowana jest przez Miejsko-Gminny OsSrodek Pomocy Spolecznej w Staporkowie.

2. Zadania Programu realizowane sa poprzez:

- Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Migjsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

- Zespo6t Interdyscyplinarny,

- Urzad Miejski 1 inne jednostki podlegte 1 wspotpracujace,

- Policje,

- Organizacje pozarzadowe, zgodnie z uchwatg Rady Miejskiej w sprawie wspolpracy z tymi

organizacjami.

3. Kontrola podmiotéw prowadzacych sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych.
Prowadzona przez osoby upowaznione przez Burmistrza, zgodnie z obowigzujacym prawem
1 przepisami, a szczeg6lnie Ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

oraz Ustawy o swobodzie dziatalno$ci gospodarcze;.

4. Wynagrodzenie Czlonkow Gminnej Komisji
Czlonkowie Komisji otrzymujg miesigcznie wynagrodzenie za prace w Komisji w wysokos$ci:

400 zt brutto przewodniczacy 1 sekretarz, 350 zt brutto — cztonkowie.

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU
Zrédlem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w roku 2018 sg dochody wiasne Gminy z tytulu optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz
alkoholu i1 wydatki na realizacj¢ zadan okre§lonych w niniejszym Programie bedzie zawierala
uchwata Rady Miejskiej w Staporkowie w sprawie budzetu Gminy Staporkéw na rok 2018.
Srodki finansowe niewykorzystane w roku 2018 nie zostana przesuniete, jako $rodki niewygasajace

do kontynuacji zadan w roku nastepnym.



VIIL. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY
STAPORKOW I EWALUACJA PROGRAMU

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu dostarcza informacji do
planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. System monitorowania stanowi
zaplecze informacyjne dla podmiotow realizujacych zadania z zakresu rozwigzywania probleméw
uzaleznien. Monitorowanie zjawisk zwigzanych zuzaleznieniami na terenie gminy polegaja
w szczegblnosci na:
- ewaluacji realizowanych programow,
- analizie sprawozdan z realizacji poszczegdlnych zadan,
- przygotowywaniu sprawozdan dla Rady Miejskiej w Staporkowie.
Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz ich analize
1interpretacje, w celu sprawdzenia czy dzialania zaplanowane w Programie zostaly
przeprowadzone zgodnie z zatozeniami. Ponadto analiza przebiegu realizacji poszczegdlnych
dziatan w ramach Programu ulatwia zaplanowanie dalszych dziatan i interpretacje efektow
ewaluacji wynikéow Programu. Ewaluacji Programu dokonuje si¢ po zakonczeniu jego realizacji.
W roku 2018 przeprowadzone zostang badania monitoringowe, ktore zobrazujg jak zmienito si¢
postrzeganie probleméw alkoholowych, potwierdza czy dziatania byly prowadzone we wiasciwych

kierunkach i co ewentualnie nalezy zmienic.



Zalacznik Nr 2 do Uchwaty Nr XLV/286/2017
Rady Miejskiej w Staporkowie
z dnia 21 grudnia 2017 r.

RAMOWY PLAN REALIZACJI ZADAN PROGRAMU
Dzial 851”°Ochrona Zdrowia” Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie Alkoholizmowi

Realizator
Nazwa zadania Sposob realizacji zadania i podmioty Kategorie planowanych kosztow
wspolpracujgce
I.  Zwig¢kszanie  dostepnosci | 1) Wspodlpraca z oddzialami lecznictwa | UM W szczegolnoscei:
pomocy terapeutycznej | odwykowego, w Stagporkowie/ - wynagrodzenia dla terapeutow, specjalistow,
i rehabilitacyjne;j dla os6b | 2) Dofinansowanie terapii stacjonarnych | M-GOPS/ GKRPA/ | trenerdéw, szkoleniowcow, firm i instytucji,
uzaleznionych i 0sob | i wyjazdowych oraz innych zaje¢ | Z1/ MGOKIiS, - wynagrodzenia konsultantow,
zagrozonych uzaleznieniem. | terapeutycznych zwigkszajacych skuteczno$¢ | firmy 1  osoby, | - dofinansowanie udzialu w wyjazdach
Udzielanie rodzinom, w ktorych | leczenia odwykowego, skierowanych dla osob | ktérym zostanie | terapeutycznych (np.; ubezpieczenie, nocleg,

wystepuja problemy uzaleznien
pomocy spolecznej,
psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

uzaleznionych, pijacych ryzykownie
1 szkodliwie oraz cztonkéw ich rodzin,

3) Rehabilitacja, tj. wsparcie po leczeniu,
zapobieganie nawrotom w celu: zachowania
abstynencji, poprawy zdrowia psychicznego,
nabycia  umieje¢tnosci  potrzebnych  do
rozwigzywania problemow emocjonalnych,
rozwoju osobistego, odbudowania wig¢zi
rodzinnej. Realizacja dziatah zmierzajacych
do aktywizacji zawodowej 1 spolecznej osob
uzaleznionych,

4) Przeciwdzialanie wykluczeniu
spotecznemu i dzialania na rzecz integracji ze
spolecznoscia lokalna, finansowanie
wybranych ustug i programow realizowanych
dla o0so6b uzaleznionych, cztonkéw rodzin

z problemem alkoholowym oraz  os6b
dotknigtych przemocg domowa,
5) Prowadzenie poradnictwa

specjalistycznego uwzgledniajagcego pomoc
osobom uzaleznionym 1 ich rodzinom,
t]. specjalista ds. uzaleznien, wspoétuzaleznien,

zlecone wykonanie
zadania,
organizacje
pozarzadowe,
podmioty
lecznicze, policja.

dojazd, itp.),
- koszty szkolen dla osoéb realizujacych
zadanie,

- koszty zwigzane z  poradnictwem
specjalistycznym,  tj.:  koszty  zakupu
materialow biurowych, wyposazenia

zapewniajacego obstuge, koszty wynikajace
z tytulu umow ze specjalistami realizujgcymi
poradnictwo,

- inne koszty bezposrednio
z realizacja zadania.

zwigzane




psycholog, prawnik, pomoc terapeuty
rodzinnego,

6) Wspieranie dziatan grup
samopomocowych, pomoc merytoryczna

i lokalowa grupom wsparcia,

7) Finansowanie szkolen dla pielggniarek
ilekarzy podstawowej opieki zdrowotnej
w zakresie uzaleznien 1 zwigzane] z nimi
przemocy w rodzinie,

8) Dofinansowanie dziatalnosci
specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar
przemocy w rodzinie (o$rodki i punkty
interwencji kryzysowej, schroniska, placowki
udzielajace pomocy dzieciom — ofiarom
przemocy w rodzinie, itp.),

9) Finansowanie dziatan profilaktyczno —
terapeutycznych dla ofiar przemocy domowe;j

przy wspdlpracy z ZI.

10)  Finansowanie  superwizji/konsultacji
lubinnych  form  wsparcia dla  o0sob
zaangazowanych ~w udzielanie pomocy
dotknietym problemem

alkoholowym/problemem przemocy.

II. Prowadzenie profilaktycznej

dzialalno$ci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow

alkoholowych, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, dzialan na
rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych

w pozalekcyjnych  programach
opiekunczo- wychowawczych
i socjoterapeutycznych;
tworzenie dzieciom i mlodziezy

1) Finansowanie dlugofalowych programow
profilaktycznych dla uczniow oraz szkolen
dla kadry pedagogicznej w  zakresie
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych, a takze
dla rodzicow - realizowanych w ramach
pozaszkolnych  programoéw  profilaktyki;
uczenie umiejetnosci stuzacych zdrowemu
1trzezwemu zyciu poprzez wydarzenia
o charakterze:

e kulturalno -

wycieczki),
e cdukacyjno — artystycznym (plenery,

turystycznym  (rajdy,

M-GOPS/ GKRPA/
Zl/ MGOKIiS,
jednostki
oSwiatowe,
podmioty
wytonione
w otwartym
konkursie
firmy 1 osoby,
ktorym zostanie
zlecone wykonanie
zadania,  policja,

ofert,

W szczegolnoscei:
- wynagrodzenia trenerow/prelegentow/firm
realizujacych zadanie,

- materiaty informacyjne i1 edukacyjne (m.in.
literatura, ulotki, plakaty, foldery, broszury,
banery, itp.),

- materialy potrzebne do realizacji zaje¢;
wykonania transparentow, plakatow czy
innych elementow kampanii wlasnych badz
regionalnych/ogolnopolskich,

- koszt poczegstunku, w tym poczestunki dla
bioracych udziat w wydarzeniach/zajeciach,




warunkow do trzezwego
i zdrowego stylu zycia m.in.
poprzez organizacje czasu
wolnego, (takze w okresie ferii
i wakacji). Wzmacnianie
czynnikow chronigcych
i motywujacych do  wiekszej

aktywnosci w zyciu spolecznym.

warsztaty, festiwale, festyny, pikniki
integracyjne, konkursy),

e sportowym, ktore stanowi¢ beda
uzupetnienie oraz  wzbogacenie
realizowanych programow

2) Finansowanie dziatan promujgcych
trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania czasu
przez  dzieci 1 milodziez  -rozwoj
zorganizowanych  zaje¢  pozaszkolnych
w $wietlicach, $wietlicach wiejskich oraz

wspotfinansowanie  dzialalnosci  Placowki
Wsparcia Dziennego ,,Dobra Przestrzen”
dziatajace;j w strukturze MGOPS

w Staporkowie,

3) Wspieranie prospotecznych  dziatan
mtodziezy przez mentorow/tutorow,
programow liderskich i dziatan réwiesniczych
z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

4)  Realizacja  pozalekcyjnych  zajgé
sportowych,  jako integralny  element
programu profilaktycznego uwzgledniajacego
szeroki zakres zagadnien zwigzanych ze

zdrowym stylem zycia (konstruktywne
budowanie postaw miodych ludzi wobec
uzywek, wzmacnianie czynnikow
chronigcych wobec rozwigzywania

konfliktow oraz eliminowania przemocy).

5) Udziat w ogolnopolskich oraz lokalnych
kampaniach 1 akcjach  informacyjno
edukacyjnych, m.in. skierowanych do
sprzedawcow alkoholu (szkolenia
1 warsztaty); wykonanie i zakup materiatow
profilaktycznych — prasa 1 ksigzki
specjalistyczne, broszury, plakaty, druki,
ulotki, nagrody w konkursach oraz inne

podmioty
lecznicze.

- zakup/ prenumerata materiatow
profilaktycznych: prasa 1 ksigzki
specjalistyczne,

- nagrody w konkursach i zawodach,

- koszty zwigzane z organizacja konferencji,
warsztatow 1 szkolen zaréwno otwartych
jakidla  realizator6w  programu  (np.
wychowawcow $wietlicy),

- zakup sprzetu niezbgdnego do realizacji
zadania, w tym $rodkow trwatych,
- koszty ubezpieczenia i
uczestnikow zajec,

- koszty zakwaterowania 1 wyzywienia
uczestnikow,

- koszty  wyjazdow
profilaktycznych,

- koszty zwigzane ze zleceniem wykonania
diagnozy probleméw spotecznych,
- inne koszty bezposrednio
z realizacja zadania.

transportu

edukacyjno -

zwigzane




materialy informacyjne, edukacyjne
1 promocyjne,

6) Organizowanie i prowadzenie zaje¢ dla
dzieci 1 mtodziezy w okresie ferii i wakacji,
z zachowaniem warunkéw przeprowadzenia
dziatan profilaktycznych dot. Uzaleznien,

7) Organizacja i wspoétorganizacja wydarzen
promujacych rodzing jako podstawowa
warto$¢ w spoteczenstwie, umacnianie postaw
prospotecznych, integracja  spolecznosci
lokalne;j,

8) Warsztaty wspierajacego rodzicielstwa —
programy rekomendowane,

9) Budowanie lokalnych koalicji na rzecz
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw
alkoholowych, takze w ramach porozumien
zinnymi samorzadami lokalnymi oraz
nagtasnianie dziatan przy okazji rdéznych
wydarzen w gminie.

10) Monitorowanie skali zagrozen
spotecznych w $rodowisku lokalnych poprzez
sporzadzenie lokalnej diagnozy za pomoca
przeprowadzonych badan i sondazy




III. Wspomaganie dzialalno$ci | 1) Wspodipraca 1 wspomaganie dziatalnosci | M-GOPS/GKRPA/ | W szczegolnosci:
instytucji, stowarzyszen i o0séb | organizacji pozarzadowych i innych jednostek | UM - wynagrodzenie dla firm, instytucji, osob
fizycznych, shuzacej | pozytku publicznego w obszarze profilaktyki | w Staporkowie, prowadzacych  warsztaty 1 szkolenia,
rozwiazywaniu problemow | i rozwigzywania problemow uzaleznien; podmioty konferencje, fora,
alkoholowych. 2) promowanie ciekawych  projektow | wytonione - koszty zwigzane bezposrednio z organizacja
iinicjatyw  spotecznych ~w  obszarze | w otwartym konferencji/wydarzen promujacych projekty,
profilaktyki uniwersalne;j, selektywnej | konkursie ofert | atakze inicjatywy spoleczne w zakresie
i wskazujacej zar6bwno w  $Srodowisku | lub w trybie | profilaktyki uniwersalne;j, selektywnej
lokalnym jak 1 podczas wyjazdow. pozakonkursowym, | i wskazujacej tj. poczestunek, materialy
jednostki niezbedne do realizacji tego zadania,
oswiatowe - wynagrodzenie prelegentow,
firmy 1  osoby, | -koszty przewidziane w ofercie podmiotu
ktérym  zostanie | realizujgcego zadanie zlecone w trybie
zlecone wykonanie | otwartego konkursu ofert, jezeli sa one
zadania. niezbedne do realizacji zadania oraz w trybie
pozakonkursowym,
-- inne koszty zwigzane z realizacjg zadania.
Iv. Zapewnienie dzialania | 1) Tworzenie warunkéw do pracy Gminnej | M-GOPS/ GKRPA/ | W szczegdlnosci:
GKRPA i innych podmiotow | Komisji Rozwigzywania Probleméw | ZI - wynagrodzenia dla cztonkow GKRPA,
realizujacych zadania z zakresu | Alkoholowych w Stgporkowie, Zespotu finansowanie obslugi administracyjno —
profilaktyki i przeciwdzialania | Interdyscyplinarnego oraz zespotow techniczne;j,
przemocy. problemowych Komisji, -koszty  zakupu materiatow  biurowych,

2) Szkolenia dla cztonkow GKRPA i innych
podmiotow realizujacych zadania z zakresu
profilaktyki i przeciwdziatania przemocy,

3) Realizacja procedury zobowigzania do
leczenia,

4) Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych i lokali
gastronomicznych przez osoby upowaznione
przez Burmistrza.

niezb¢dnego wyposazenia, urzadzen,

- szkolenia dla cztonkow GKRPA oraz
podmiotdw realizujacych zadanie,

- pokrywanie kosztow sgdowych 1 wydawania
opinii przez bieglych orzekajacych w sprawie
uzaleznienia od alkoholu oraz innych kosztow
wynikajacych z realizacji zadania.




V. Ograniczenie
alkoholu.

dostepnosci

1) ograniczenie sprzedazy alkoholu w poblizu
przedszkoli, szkét, obiektow kultu religijnego
(zgodnie z uchwata nr VI/27/2007 z dn. 15
lutego 2007r.),

2) zakaz sytuowania lokali gastronomicznych
podajacych  alkohol ~w  bezposrednim
sasiedztwie miejsc, o ktorych ~mowa
w uchwale jw.,

3) organizacja szkolen dla sprzedawcow
napojow alkoholowych/”zakup kontrolowany.

MGOPS/ GKRPA,

policia 1  inne
podmioty
uprawnione,
ktorym zadania

zostang zlecone.

W szczegolnosci:

- koszty organizacji szkolen dla sprzedawcow
alkoholu, w tym: wynagrodzenie dla
firmy/osoby  prowadzacej  szkolenie, -
zapewnienie poczestunku,

- wynagrodzenie dla firmy realizujacej
procedurg ,,zakupu kontrolowanego”,

-inne koszty wynikajace z realizacji zadania.




