UCHWALA NR XI11/95/2015
RADY MIEJSKIEJ W STAPORKOWIE
z dnia 30 grudnia 2015r.
w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Uzaleznien na 2016 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzgdzie gminnym (tj.Dz. U. z 2015 poz. 1515 z p6zn. zm.), art. 4(1) ust. 1 - 2
ustawy =z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2015 r., poz. 1286 z pézn. zm.), oraz
art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(t.Dz.U. z 2012 poz. 124 z pdzn. zm)

Rada Miejska w Stgporkowie uchwala, co nastepuje:

§1.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Uzaleznieh na 2016 rok

otrzymuje brzmienie okreslone w zatgcznikach nr 1, 2 i 3 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Stgporkowa.

§ 3.

Uchwata wchodzi w 2zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujgcg od

1 stycznia 2016 roku.

Przewodniczgcy Rady Miejskiej w Stgporkowie

Jacek Kotodziej



UZASADNIENIE

Program na rok 2016 stanowi kontynuacje oraz poszerzenie realizacji zadan z lat
poprzednich. Zadania te wynikajg lokalnych uwarunkowan oraz z zapisow ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz. 1286 z pdzn. zmianami.) oraz ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2012 r. poz. 124.z pozn.
zm), ktore stanowig podstawe wszelkich dziatan podejmowanych na terenie gminy

w tym zakresie.



Zatgcznik Nr 1

do uchwaty nr XI11/95/2015
Rady Miejskiej w Stgporkowie
z dnia 30 grudnia 2015

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE
STAPORKOW NA 2016 R.

. WPROWADZENIE
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien w gminie
Staporkéw na 2016r., zwany dalej Programem, okresla lokalng strategie w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych, wynikajgcych
z uzywania alkoholu i narkotykéw. Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia
naktada na samorzgdy gmin art. 7 ustawy o samorzgdzie gminnym, a zadania
wiasne gminy wynikajg bezposrednio z art. 4(1) ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj.Dz.U. z 2015 r.
poz. 1286 z pézn. zm.).
Ustawa naktada na organy administracji panstwowej oraz jednostki samorzgdu
terytorialnego obowigzek podejmowania dziatah zmierzajgcych do ograniczania
spozycia napojoéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, dziatania na
rzecz trzezwosci, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania
alkoholu, wspierania dziatalnosci w tym zakresie, ktére obejmujg m.in.: zwiekszenie
dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem, udzielanie rodzinom szerokiej pomocy, w tym takze
pomocy psychologicznej i prawnej, prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej oraz wspomaganie dziatan instytuciji
i organizacji pozarzgdowych stuzgcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
Program w swej konstrukcji merytorycznej jest zgodny z rekomendacjami PARPA na
rok 2016 oraz wspotgra z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015 (w chwili tworzenia gminnego programu
nie byto aktualniejszej wersji NPPiRPA).
Program uwzglednia takze zadania wilasne gminy w zakresie przeciwdziatania
narkomanii, okreslone w Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu

narkomanii (tj. Dz.U. z 2012 r. poz. 124 z p6zn. zm.) oraz kierunki dziatan wynikajgce



z Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, a takze stanowi czes¢ Strategii
rozwigzywania problemow spotecznych w gminie.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii, wykonuje sie poprzez odpowiednie
ksztattowanie  polityki spotecznej, oswiatowo-wychowawcze] i zdrowotnej,
a w szczegolnosci:

- dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,

- pomoc w leczeniu, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych,

- ograniczanie szkdd zdrowotnych i spotecznych

Zgodnie z rekomendacjami Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych Program powinien stanowi¢ najlepiej dostosowang do warunkow
lokalnych odpowiedZz na problemy zwigzane z piciem alkoholu i zazywaniem
narkotykow z uwzglednieniem jego srodowiskowej specyfiki. Program na rok 2016
napisany zostal w oparciu o diagnoze lokalnych probleméw spotecznych
opracowanych przez Centrum Dziatan Profilaktycznych przy wspoétpracy z GKRPA.
Diagnoza opracowana zostata na podstawie ankiet na bardzo mocno
reprezentatywnej probie mieszkancow:
- 5% , tj. 450 dorostych mieszkancéw Gminy
- uczniow wszystkich klas VI gminnych szkot podstawowych, wszystkich klas
gimnazjéw oraz ucznidow szkoty ponadgimnazjalnej w Stgporkowie.
W zwigzku z powyzszym zadania zawarte w Programie i sposoby ich realizacji, sg
odpowiedzig na potrzeby i konieczne kierunki dziatan, w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe.

METRYKA GMINY
Miasto i Gmine zamieszkuje tgcznie ok. 18,7 tys. (stan na dzien 16 listopada
2015r)
Dostepnosé napojéw alkoholowych
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
powyzej 4,5 % :
Ogoéfem 60
w tym:
a/ do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
ogotem: 57
b/ do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne)
ogotem: 3

Jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w Gminie Staporkéow
na 296 osob.



Strategiczne kierunki realizacji gminnego programu na rok 2016:

- Wospieranie dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej prowadzonej dla dzieci
i mtodziezy, ze szczegolnym uwzglednieniem dziatan realizujgcych program
socjoterapeutyczny dla dzieci z grup ryzyka.

-W zwigzku z danymi z diagnozy, mowigcymi ze ,0k. 29% uczniow szkoty
podstawowej spozywato alkohol” oraz r6znorodnoscig innych ryzykownych zachowan
podejmowanych przez mtodziez, wskazane jest tworzenie oddziatywan edukacyjnych
i prewencyjnych dotyczgcych roznych srodkow odurzajgcych (alkohol, narkotyki,
dopalacze, tyton), ale tez wskazywanie alternatywnych Zzrédet zachowan
nagradzanych.

- ,Srednio co czwarty uczen szkoly podstawowej i gimnazjum nie czuje sie
w szkole bezpiecznie, ale prawie potowa gimnazjalistow wiejskiego gimnazjum
nie zawsze odczuwa bezpieczenstwo w szkole” - dane te wskazujg na
konieczno$¢ podjecia adekwatnych dziatan dot. problemu przemocy réwiesniczej.

- W domach rodzinnych uczniéw najczestszg formg przemocy jest wyzywanie
i szarpanie. Te dane z ankiet skierowanych do dzieci znajdujg pokrycie w stanie
rzeczywistym, mierzalnym iloscig NK, ktore wptynety do tutejszego MGOPS-u celem
podjecia stosowanych dziatah przez Zespdt Interdyscyplinarny. Majgc na wzgledzie
dobro dziecka oraz podwojong w stosunku do roku 2014 liczbe NK, konieczne jest
podjecie dziatan naprawczych poprzez zwiekszenie informacji nt. dostepnosci
pomocy dla os6b doznajgcych przemocy, skutkow prawnych dla osob stosujgcych
przemoc, ale tez wprowadzenie warsztatow skierowanych do rodzicow w obszarze
podnoszenia kompetenciji rodzicielskich i porozumienia bez przemocy.

- Wieksza wspotpraca w zakresie dziatan w obszarze profilaktyki szkolnej w oparciu
o cykliczne programy profilaktyczne, a w ich trakcie wzmacnianie kompetencji
spotecznych tj.: komunikacja oparta na empatii, budowanie poczucia wiasnej
wartosci, alternatywne formy spedzania wolnego czasu i rozwdj pasji, ¢wiczenia
odmawiania picia, nieulegania naciskowi grupy, asertywnego wyrazania wtasnych
postaw i przekonan.

- Realizacja programéw profilaktycznych powinna obejmowac takze miodsze grupy
wiekowe. Z diagnozy bowiem wynika, ze obniza sie wiek inicjacji alkoholowej.

Profilaktyka uniwersalna skierowana do ucznidow szkét podstawowych to najlepszy



moment, aby wptyngé na $wiadomos$¢é, a co za tym idzie — oczekiwang zmiane
tendencji w zachowaniach, gdyz po przejsciu do gimnazjum zaczyna sie wzrost
niepozgdanych  zachowan, uleganie presji rowiesniczej |  wzmozone
eksperymentowanie.

-Bardzo wazne jest, co pokrywa sie z rekomendacja PARPA, wspieranie
prospotecznych dziatan mtodziezy poprzez mentorow/tutoréw, programéw liderskich
i dziatan réwiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia poprzez wspdélng ze
szkotami promocje liderow miodziezowych i wykorzystywanie ich aktywnosci we
wspomnianych obszarach.

- Promowanie mody na zdrowy styl zycia; zachecanie i wtgczanie mtodziezy do
udziatu w konkursach o charakterze edukacyjno-profilaktycznym itp.

- Zakup materialtbw edukacyjno- szkoleniowych wzbogacajgcych biblioteke
profilaktyczng do prowadzenia statych elementéw edukacyjnych w zakresie
zapobiegania zachowaniom ryzykownym.

- Wspotpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji
i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego
zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

- Wspotdziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwigzanych
bezposrednio lub posrednio z realizacjg gminnego programu rozwigzywania
probleméw alkoholowych (cztonkowie komisji rozwigzywania problemoéw
alkoholowych, osoby zatrudnione w ramach PIK, pracownicy lecznictwa
odwykowego, policja, pomoc spoteczna, pedagodzy, i inni).

- Prowadzenie procedury zobowigzania do leczenia odwykowego.

Aby wdrozyC te strategie konieczna jest wspotpraca i tworzenie zintegrowanego
systemu profilaktyki gminnej angazujgcego wiele grup spotecznosci lokalnej (oprécz
miodziezy i rodzicow takze wychowawcow, sprzedawcow napojow alkoholowych,

przedstawicieli samorzadu itp.)

Il. CELE PROGRAMU
1) Cel strategiczny
Ograniczenie uzywania alkoholu i narkotykéw oraz zwigzanych z tym
probleméw spotecznych, rodzinnych i zdrowotnych na terenie Gminy

Staporkow.



2) Cele operacyjne:

a) Wspotpraca i wspieranie instytucji i organizacji pozarzadowych w dziataniach
I programach na rzecz osob uzaleznionych i ich rodzin oraz krzewieniu trzezwosci
i abstynenciji.

b) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzin.

c) Ograniczenie przemocy w rodzinie poprzez wspieranie dziatan na rzecz
uwiktanych w przemoc, ze szczegdlnym uwzglednieniem przemocy domowe;.

d) Szerzenie i wspieranie edukacji publicznej a tym samym podnoszenie poziomu
wiedzy spoteczenstwa na temat problemow i zagrozen zwigzanych z uzywaniem
Srodkow psychoaktywnych oraz mozliwoscig zapobiegania temu zjawisku.

e) Wspieranie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania problemoéw alkoholowych i narkomanii.

lIl. ZADANIA | SPOSOB ICH REALIZACJI
Zgodnie z postanowieniami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do gtébwnych zadan gminy
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii nalezg m.in.:
1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych i oso6b zagrozonych uzaleznieniem. Udzielanie rodzinom,
w  ktorych  wystepuja problemy uzaleznien pomocy spolecznej,
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.
a) Wspotpraca z oddziatami lecznictwa odwykowego
b) Pomoc w szkoleniu profesjonalistow w zakresie nowoczesnych metod interwencji,
terapii odwykowej i pomocy psychologicznej
c) Dofinansowanie wydarzen typu maratony, wyjazdowych sesiji terapii i innych zaje¢
terapeutycznych zwiekszajgcych skutecznos¢ leczenia odwykowego
d) Rehabilitacja, tj. wsparcie po leczeniu, zapobieganie nawrotom w celu:
zachowania abstynencji, poprawy zdrowia psychicznego, nabycia umiejetnosci
potrzebnych do rozwigzywania probleméw emocjonalnych, rozwoju osobistego,

odbudowania wiezi rodzinne;.



e) Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i dziatania na rzecz integracji ze
spotecznoscig lokalng. Finansowanie wybranych ustug i programéw realizowanych
dla oséb uzaleznionych, cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii
oraz 0s6b dotknietych przemocg domowa.

f) Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADANIA:

- liczba osob biorgcych udziat w programach terapeutycznych, maratonach,
sesjach/warsztatach terapeutycznych, etc.

- liczba grup samopomocowych,

- liczba 0s6b korzystajgcych ze szkolen,

- liczba osob, ktore uzyskaty informacje oraz porady,

- ilo$¢ korzystajgcych z pomocy,

- liczba o0s6b, ktére uzyskaty informacje o mozliwosci pomocy osobom dotknietym
chorobg alkoholowg i ich rodzinom, w tym z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, tworzenie dzieciom i milodziezy warunkéw do trzezwego
i zdrowego stylu zycia m.in. poprzez organizacje czasu wolnego, (takze
w okresie ferii i wakacji) w tym prowadzenie zajeé¢ sportowo-rekreacyjnych.

a) Finansowanie programow profilaktycznych dla ucznidw oraz szkolen dla
nauczycieli i rodzicow, realizowanych w ramach pozaszkolnych programow
profilaktyki; uczenie umiejetnosci stuzgcych zdrowemu i trzezwemu zyciu, w tym
zakup potrzebnych materiatow, broszur, literatury, plakatéw, ulotek.

b) Wspodtudziat w dziataniach promujgcych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania
czasu przez dzieci i miodziez —rozwdj zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych
w Swietlicach, klubach oraz placowkach wsparcia dziennego, Swietlicach wiejskich,
w ktorych realizowane sg zadania Programu.

c) Udziat w ogodlnopolskich oraz lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno
edukacyjnych, m.in. skierowanych do sprzedawcow alkoholu (szkolenia i warsztaty);
wykonanie i zakup materiatow profilaktycznych — prasa i ksigzki specjalistyczne,
broszury, plakaty, druki, ulotki, nagrody w konkursach i zawodach oraz inne materiaty

informacyjne, edukacyjne i promocyjne.



d) Organizowanie i prowadzenie zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, w tym zajecia sportowo-
rekreacyjne w okresie ferii i wakacji, z zachowaniem warunkow przeprowadzenia
dziatan profilaktycznych dot. uzaleznien.

e) Organizowanie spotkan z innymi niz rodzice kompetentnymi i troskliwymi
dorostymi (np. dziadkowie, nauczyciele, mentorzy) jako czynnik chronigcy
i wspierajgcy prawidtowy rozwdj dzieci i mtodziezy.

f) Inicjowanie i promocja liderskich dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki
i promocji zdrowia.

g) Organizacja biegéw ulicznych, czy innych wydarzehn sportowych w potgczeniu
z happeningiem profilaktycznym.

h) Organizacja i wspoforganizacja wydarzeh promujgcych rodzine jako podstawowg
wartos¢ w spoteczenstwie.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

- ilos¢ Swietlic/ punktéw realizujgcych programy m.in. opiekunczo-wychowawcze
dziatajgcych na terenie gminy,

- ilos¢ programow/spektakli profilaktycznych dla dzieci i miodziezy i liczba
uczestnikow,

- ilos¢ zakupionych broszur, literatury, ulotek, plakatow,

- ilos¢ przeprowadzonych kampanii ogolnopolskich i lokalnych,

- ilo$¢ zorganizowanych imprez promujgcych zdrowy styl zycia i liczba uczestnikow,

- ilo$¢ dzieci uczestniczgcych w programach

3) Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

a) Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku
publicznego w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien;
promowanie ciekawych projektéw i inicjatyw spotecznych.

b) Wspomaganie dziatalnosci organizacji mtodziezowych promujgcych zdrowy tryb
zycia i abstynencije.

c) Przeciwdziatanie wykluczeniu spoftecznemu oséb uzaleznionych i ich rodzin
poprzez wspieranie dziatania klubow abstynentéw oraz organizowanie imprez
o charakterze integracyjnym, np.: wspotorganizacja XI Forum Trzezwosci.

d) Wspieranie dziatan zespotéw ludzi i instytucji dziatajgcych w celu zapobiegania
przemocy: wspoétpraca z dyrektorami szkét gminnych, Sgdem, Policjg i innymi

instytucjami zaangazowanymi w pomoc systemowg i w procedure ,niebieskiej karty”.



e) Organizowanie szkolen dla sprzedawcow, dla osdb posiadajgcych zezwolenia
i ubiegajgcych sie o zezwolenia na sprzedaz alkoholu (w zaleznosci od zgtoszonego
przez nich zapotrzebowania).

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

- liczba oséb korzystajgcych z réznych form pomocy oferowanych przez Klub
Abstynenta,

- ilos¢ 0sob biorgcych udziat w szkoleniach dla sprzedawcow alkoholu,

- ilos¢ uczestnikow Forum.

4) Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Punktu Konsultacyjnego, wspétpraca z Policjg i stuzbami
miejskimi.

a) Zabezpieczenie pracy i funkcjonowania Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Stgporkowie oraz jej doposazenie, w tym prenumerata
branzowych czasopism i zakup sprzetu, materiatdw/kampanii niezbednych do
realizacji zdania.

b) Finansowanie szkolen dla czitonkéw Komisiji.

c) Pokrywanie kosztéw sgdowych i wydawania opinii przez biegtych orzekajgcych
w sprawie uzaleznienia od alkoholu.

c) Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych i lokali
gastronomicznych przez osoby upowaznione przez Burmistrza.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

- liczba przyjetych wnioskow o objecie leczeniem odwykowym,

- liczba osdéb, z ktérymi cztonkowie Komisji przeprowadzili rozmowy motywujgce do
podijecia leczenia w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

- liczba oséb, ktére podjety leczenie bez kierowania sprawy do sadu, po
przeprowadzeniu przez Komisje rozmowy motywujgce;,

- liczba oso6b, wobec ktorych Komisja wystgpita do sgdu z wnioskiem o wydanie
postanowienia o obowigzku podijecia leczenia odwykowego.

- ilo$¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

5) Ograniczanie dostepu do alkoholu.

Ograniczanie dostepnosci alkoholu stanowi jedno z najbardziej efektywnych narzedzi
ograniczania poziomu spozycia napojow alkoholowych oraz rozmiarow szkod
zdrowotnych i spotecznych nim spowodowanych. W niewielkim zakresie ograniczenia

okreslone zostaty na poziomie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu



alkoholizmowi dajgce pewne uprawnienia na szczeblu gminy. Ograniczanie
dostepnosci alkoholu na szczeblu lokalnym odbywac sie bedzie poprzez:

a) Przestrzeganie limitu punktow sprzedazy alkoholu oraz warunki ich usytuowania -
uchwala Rada Miejska w Stgporkowie w odrebnych uchwatach.

b) Wspdtpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Policji
i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania zasad
ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN:

- ilo$¢ punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

- ilos¢ przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,

- ilo$¢ interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu sprzedazy, reklamy i promoc;ji

napojéw alkoholowych.

IV. REALIZACJA PROGRAMU

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien oraz zadan wiasnych gminy w obszarze przeciwdziatania narkomanii jest
koordynowana przez Wydziat Spraw Obywatelskich i Spotecznych Urzedu Miejskiego
w Stgporkowie.

2. Zadania Programu realizowane sg poprzez:

- Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

- Poszczegolne wydziaty Urzedu Miejskiego

- Miejsko-Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
i Sportu oraz inne jednostki podlegte UM

- Organizacje pozarzadowe, zgodnie z uchwatg Rady Miejskiej o wspotpracy z tymi
organizacjami.

3. Kontrola podmiotéw prowadzacych sprzedaz i podawanie napojéw
alkoholowych

Prowadzona przez osoby upowaznione przez Burmistrza, zgodnie z obowigzujgcym
prawem i przepisami, a szczegolnie Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawy o swobodzie dziatalnosci
gospodarczej.

4. Wynagrodzenie Cztonkéw Gminnej Komisji

Cztonkowie Komisji otrzymujg miesiecznie wynagrodzenie za prace w Komisji

w wysokosci: 350 zt brutto przewodniczacy i sekretarz, 250 zt brutto — cztonkowie.



V. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien w roku 2016 sg dochody wtasne Gminy z tytutu optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Dochody z tytutu
wydawania zezwolen na sprzedaz alkoholu i wydatki na realizacje zadan okreslonych
w  niniejszym  Programie bedzie zawierata uchwata Rady Miejskiej
w Stgporkowie w sprawie budzetu Gminy Stgporkéw na rok 2016.

VI. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY
STAPORK()W | EWALUACJA PROGRAMU

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu
i narkotykow dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny
ich skutecznosci. System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla
podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu rozwigzywania probleméw uzaleznien.
Monitorowanie zjawisk zwigzanych z uzaleznieniami na terenie gminy polegajg
w szczegolnosci na:

- ewaluacji realizowanych programow,

- analizie sprawozdan z realizacji poszczegdélnych zadan,

- przygotowywaniu sprawozdan dla Rady Miejskiej w Stgporkowie.

Ewaluacja Programu obejmuje systematyczne, konsekwentne zbieranie danych oraz
ich analize i interpretacje, w celu sprawdzenia czy dziatania zaplanowane
w Programie zostaty przeprowadzone zgodnie z zatozeniami. Ponadto analiza
przebiegu realizacji poszczegolnych dziatan w ramach Programu utatwia
zaplanowanie dalszych dziatan i interpretacje efektéw ewaluacji wynikdéw Programu.
Ewaluacji Programu dokonuje sie po zakonczeniu jego realizacji. W roku 2017
przeprowadzone zostang badania monitoringowe, ktére zobrazujg jak zmienito sie
postrzeganie problemow alkoholowych, potwierdzg czy dziatania byly prowadzone

we witasciwych kierunkach i co ewentualnie nalezy zmienic.

Opracowafa: Anna Kobierska



Zatacznik Nr 2

do uchwaty nr XI11/95/2015
Rady Miejskiej w Staporkowie
z dnia 30 grudnia 2015r

RAMOWY PLAN REALIZACJI ZADAN PROGRAMU

Dziat 851”’0chrona Zdrowia” Rozdziat 85154 Przeciwdziatanie Alkoholizmowi

Nazwa zadania Sposéb realizacji Realizator i | Kategorie planowanych kosztéw
podmioty
wspotpracujgce
1. Zwiekszanie dostepnosci | a) Wspdtpraca z  oddziatami | Wydziat W szczegolnosci:
pomocy terapeutycznej i | lecznictwa odwykowego SOS/GKRPA - wynagrodzenia dla terapeutow,
rehabilitacyjnej dla os6b | b) Pomoc w szkoleniu | firmy i osoby, ktorym | specjalistow, trenerdw,
uzaleznionych i oso6b | profesjonalistow w zakresie zostanie Zlecone | szkoleniowcow, fim i instytudi,
zagrozonych uzaleznieniem. | nowoczesnych metod interwencji, | wykonanie zadania |- wynagrodzenia konsultantéw,
Udzielanie rodzinom, w ktérych | terapii odwykowej - dofinansowanie udzialu w
wystepuja problemy uzaleznien | i pomocy psychologicznej maratonach [ wyjazdach
pomocy spotecznej, | c) Dofinansowanie wydarzen terapeutycznych (np.;
psychospotecznej i prawnej, a w | trzezwosciowych np. biegow ubezpieczenie, nocleg, dojazd,
szczegblnosci ochrony przed | ulicznych, zaje¢ realizowanych —w wyzywienie),




przemoca w rodzinie.

trakcie obozéw/warsztatow czy innych
form terapeutycznych  nakierowanych

na  motywowanie  do leczenia,

wspieranie abstynencji, treningi
umiejetnosci  spotecznych i innych
zajec terapeutycznych
zwiekszajgcych skutecznosc¢

leczenia odwykowego, ale tez
skierowanych do os6b doznajgcych
przemocy w rodzinie oraz
programow korekcyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc w rodzinie

d) rehabilitacja- postepowanie po
leczeniu, zapobieganie nawrotom w
celu zachowania abstynencji, -
poprawy zdrowia psychicznego, -
nabycia umiejetnosci potrzebnych do
rozwigzywania problemoéw
emocjonalnych, rozwoju osobistego,
odbudowania wiezi rodzinne;.

e) prowadzenie Punktu
Informacyjno-Konsultacyjnego

udzielajgcego porad w zakresie

-koszty = szkolen dla  osob
realizujgcych zadanie,

- koszty funkcjonowania PIK, tj.:
koszty zakupu materiatéw
biurowych, wyposazenia
oraz sprzetu komputerowego i
urzadzen peryferyjnych i
zapewnienia obstugi, koszty
wynikajgce z  tytutu  umow
zatrudnionych w PIK specjalistow,
- inne  koszty  bezposrednio

zwigzane z realizacjg zadania.




uzaleznien i innych trudnosci
wynikajgcych z funkcjonowania w
rodzinie z chorobg alkoholowg, w
tym porad prawnych dla oséb

doswiadczajgcych przemocy.

2. Prowadzenie profilaktycznej

dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw

alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, tworzenie dzieciom

i miodziezy warunkéw do
trzezwego i zdrowego stylu

zycia m.in. poprzez organizacje
czasu wolnego, (takze w okresie
ferii i wakacji) w tym prowadzenie

zajec¢ sportowo-rekreacyjnych.

a) Finansowanie i realizowanie
programow profilaktycznych dla

ucznidéw oraz szkoleh dla nauczycieli
i innych grup zawodowych oraz
warsztatéw dla rodzicow

(wzmacniajagcych kompetencje

rodzicielskie, ale tez w zakresie
edukacji w obszarze profilaktyki
uzaleznien),

realizowanych w placowkach

oswiatowych oraz PIK; uczenie

umiejetnosci stuzgcych zdrowemu i
trzezwemu zyciu; informowanie o
szkodliwo$ci substancji

psychoaktywnych, w tym zakup
potrzebnych materiatow, broszur,
literatury, plakatow, ulotek.

b) Wspodtudziat w  dziataniach

Wydziat SOS, M-
GOK,

M-GOPS, jednostki
o$wiatowe, Firmy i
osoby, ktérym
zostanie zlecone
wykonanie

zadania,

Wydzat SOS, M
GOKS,
jednostki oswiatowe,

parafie

W szczegolnosci:
- materiaty informacyjne [

edukacyjne (m.in. literatura,
ulotki, plakaty, foldery, broszury),
- materiaty  potrzebne do
wykonania transparentow,

plakatéw czy innych elementow

kampanii wlasnych badz
regionalnych/ogélnopolskich, -
koszt poczestunku, w tym

poczestunki dla biorgcych udziat
w wydarzeniach/zajeciach,

- zakup/prenumerata materiatow
profilaktycznych: prasa i ksigzki

specjalistyczne,

- koszty wydania publikacji
wiasnych,
-nagrody w  konkursach i




promujgcych trzezwy

i bezpieczny sposob spedzania
czasu przez dzieci i mtodziez—rozwoj
zorganizowanych zajec
pozaszkolnych w Swietlicach,
klubach; finansowanie konkretnych
projektéw i dziatan profilaktycznych,
aktywizacja dzieci i miodziezy
poprzez tworzenie srodowisk
liderskich, animowanie dziatan na
kierowanych na tworzenie
miodziezowych Srodowisk
promujgcych pozgdane spotecznie
zachowania.

c¢) Informowanie o dostepnosci ustug
terapeutycznych i rehabilitacyjnych
dla oséb uzaleznionych od substanc;ji
psychoaktywnych, w tym réowniez od
tzw. ,dopalaczy”,

- prowadzenie powszechnej
edukacji w zakresie wiedzy o
zagrozeniach wynikajgcych z

uzywania substancji

zawodach,

- koszty zwigzane z organizacja
konferenciji, warsztatow i szkolen,
w tym materialy edukacyjno-
informacyjne, wynagrodzenie
treneroéw, instruktorow,

- koszty wynajmu obiektow
sportowych,

- koszt zakupu biletow wstepu
m.in.; na basen, do kina, teatru,
lodowiskao, itp.,

- koszty zakupu sprzetu
sportowego  niezbednego do
realizacji zadania,

- koszty  ubezpieczenia i
transportu uczestnikow zajec,

- koszty zakwaterowania i
wyzywienia uczestnikow,

-zakup materiatéw, sprzetu i
wyposazenia  koniecznego  do
zapewnienia  efektywnej  pracy
Swietlic,

-wynagrodzenia opiekunow




psychoaktywnych.

c) Udziat w ogdlnopolskich oraz
lokalnych kampaniach i akcjach
informacyjno edukacyjnych,

d) Promowanie aktywnych form
spedzania wolnego czasu przez
rodziny, dzieci i mitodziez, w tym
wspoffinansowanie: zaje¢, imprez i
projektow  realizowanych  przez
organizacje sportowo-rekreacyjne
oraz placowki, organizowanie
gminnych imprez i programow
sportowo-rekreacyjnych, wspieranie
rozwoju miodych talentow,
rozszerzenie oferty z zachowaniem
warunkow

przeprowadzenia dziatan
profilaktycznych dot. uzaleznien.

e) Wspomaganie  dziatalnosci
organizacji miodziezowych
promujgcych zdrowy tryb zycia

i abstynencje. Aktywizacja dzieci i

miodziezy, tworzenie Srodowisk

Swietlic, oraz innych
instruktorow/oséb realizujgcych
zadania programéw i zajeé
profilaktyczno-rozwojowych,
-wynagrodzenie instruktorow,
prelegentow, sedziow,

- koszty zespotdéw, wykonawcow i
inne koszty zw. z realizacjg
wydarzen, piknikéw, programow
wtym m.in. poczestunek dla
uczestnikow

- koszty zwigzane z dziatalnoscig
grupy Mtodych Doradcow
Burmistrza, grupy wolontariuszy,
miodziezy KSM, ministrantow
parafii zlokalizowanych na terenie
Gminy Stgporkéw i innych grup
nieformalnych promujgcych
zdrowy, wolny od natogéw tryb
zycia i postawy w tym m.in.:- -
koszty  wyjazdéw  edukacyjno-
profilaktycznych,

organizacji ognisk, piknikéw, debat,




liderskich,

mtodziez w okreslone

dzieci i

plaszczyzny

angazujgcych

-oraz inne Kkoszty bezposrednio

zwigzane z realizacjg zadania

Wspomaganie dzialalnosci

stowarzyszen i
fizgcznych sluzacej rozwigzywaniu

instytucii, osob

problemoéw alkoholowych i

narkomanii.

dziatania, inicjowanie dziatalnosci grup
spofecznych miodziezowych
kreuigcych  pozadane  spotecznie
zachowania.

1 Wspétpraca i wspomaganie
dziatalnosci organizacji

pozarzgdowych i innych jednostek
pozytku publicznego

w obszarze profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej; promowanie ciekawych
projektow i inicjatyw spotecznych,
tym kolonie i obozy dla dzieci i
miodziezy.

b) Organizowanie konferenciji,
warsztatéw zwiekszajgcych
kompetencje o0s6b pracujgcych w
obszarze profilaktyki
c) Przeciwdziatanie  wykluczeniu
spotecznemu o0séb uzaleznionych i
ich  rodzin

poprzez wspieranie

dziatania  klubow  abstynentéw,

Wydziat SOS,

podmioty wytonione
w otwartym
konkursie ofert,

jednostki oswiatowe

firmy i osoby,
ktorym zostanie
Zlecone wykonanie
zadania,

W szczegolnosci:

- zakup materiatow
edukacyjnych,

- wynagrodzenie dla firm,
instytucji, oséb  prowadzacych
warsztaty i szkolenia,

konferencje, fora

- koszty zwigzane bezposrednio z
organizacjg konferenc;ji tj.
poczestunek, materiaty,

- wynagrodzenie prelegentéw,

- koszty przewidziane w ofercie
podmiotu realizujgcego zadanie
zZlecone w  trybie  otwartego
konkursu ofert, jezeli s3 one niezbedne
do realizacji zadania,

- inne koszty zwigzane z

realizacjg zadania.




organizowanie imprez o charakterze
integracyjnym, w tym organizacja
Forum Trzezwosciowego oraz
konferencji, warsztatbw  promujgcych
idee m.in. grupy samopomocowych

d) Wspieranie dziatah zespotow ludzi
I instytucji

dziatajgcych w celu zapobiegania
przemocy: wspotpraca z dyrektorami
szkét gminnych, Sadem, Policjg i
innymi instytucjami zaangazowanymi
w pomoc systemowg i w procedure
Lniebieskiej karty”.

e) Organizowanie szkolenh dla
sprzedawcow, dla 0sob
posiadajgcych zezwolenia i
ubiegajgcych sie zezwolenia na

sprzedaz alkoholu




Zapewnienie dzialania GKRPA oraz
telefonu zaufania, wspélpraca z Policjq i

innymi instytucjami.

a) Tworzenie warunkéw do pracy
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w
Stgporkowie, Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz zespotow
problemowych Komisji

b) Szkolenia dla czionkéw GKRPA

oraz ZI i grup roboczych.

c) Realizacja procedury
zobowigzania do leczenia
d) Prowadzenie kontroli punktéw

sprzedazy napojow alkoholowych i
lokali gastronomicznych przez osoby
upowaznione przez Burmistrza.

f)  Wsparcie Policji i innych
podmiotow publicznych w realizaciji
zadah zwigzanych z profilaktykg i
rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych i narkomanii.
g) Finansowanie dziafania telefonu

zaufania dla os6b z problemem

alkoholowym i ich rodzin.

GKRPA we
wspdipracy z
innymi instytucjami
uprawnionymi do
dokonywania

- Wynagrodzenia dla czionkow
GKRPA, obstuga administracyjna
i doposazenie GKRPA -koszty
zakupu  materiatéw  biurowych,
wyposazenia oraz sprzetu
komputerowego [ urzgdzen
peryferyjnych.

- Szkolenia dla czlonkéw GKRPA oraz
0s6b obstugujacych telefon zaufania.

- Pokrywanie kosztow sgadowych
i wydawania opinii przez biegtych
orzekajgcych w sprawie
uzaleznienia od alkoholu oraz
innych kosztéw wynikajgcych z

realizacji zadania.




Ograniczenie

alkoholu.

dostepnosci

a) ograniczenie sprzedazy alkoholu w
poblizu przedszkoli, szkdt, obiektow
kultu religijnego (zgodnie z uchwailg
nr VI27/2007 z dn. 15 Iutego
2007r.

b) Zakaz
gastronomicznych

lokalizowania lokali

podajacych
alkohol w bezposrednim
sgsiedztwie miejsc o ktdrych mowa
w uchwale jw.

szkolen dia

napojow

¢) Organizacia
sprzedawcdw
alkoholowych/’zakup

kontrolowany”

SOS, GKRPA, inne
podmioty

uprawnione, ktoérym
zadania zostang

zlecone

- koszty organizacji szkolen dla
sprzedawcéw alkoholu, w tym:
wynagrodzenie dla firmy/osoby
prowadzgce;j szkolenie,
zapewnienie poczestunku,

- wynagrodzenie dla firmy
realizujgcej procedure ,zakupu
kontrolowanego”
-inne  koszty  wynikajgce z

realizacji zadania.




Zatgcznik Nr 3
do uchwalty nr XII1/95/2015
Rady Miejskiej w Stgporkowie

; Z dnia 30 grudnia 2015r
RAMOWY PLAN REALIZACJI ZADAN PROGRAMU
Dziat 851 ,,0Ochrona Zdrowia” Rozdziat 85153 — Przeciwdziatanie Narkomanii
Lp. Nazwa zadania Sposob realizacji Realizatorzy i Kategorie planowanych kosztow
podmioty
l. Zwiekszenie  dostepnosci  pomocy|Wspdipraca z instytucjami zajmujgcymi Gminna Komisja -
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla|sie Rozwigzywania Problemdw
0sob  uzaleznionych i 0sdb zagrozonych|problemami narkomanii i Alkoholowych,
uzaleznieniem. uzaleznienia od dopalaczy Wydziat SOS
Il.  |Udzielanie rodzinom, w ktérych Poradnictwo w PIK Wydziat SOS - wynagrodzenia osdb udzielajgcych
wystepuja pomocy psychologicznej i prawnej
problemy narkomanii — pomocy -inne koszty zwigzane z realizacja zadania
lll.  |Prowadzenie profilaktycznej| Programy profilaktyczne dla ucznidow|Wydziat SOS, jednostki|W szczegdlnosci:
dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej| gimnaziow, udziat w akcjach|oswiatowe, osoby i|- materialy informacyjine i  edukacyjne
oraz szkoleniowej w  zakresie|promujgcych zdrowy sposdb spedzania|instytucie, ktorym  zostanie|(m.in. ulotki, plakaty, foldery, broszury),
rozwigzywania probleméw narkomanii,|wolnego czasu Zlecone realizowanie|- wynagrodzenia dla oséb i fim
w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy zadania. realizujgcych programy,
- koszty zakupu programéw oraz inne
koszty bezposrednio zwigzane z realizacja
IV. |Wspomaganie dziatlan  instytucji,| Rozszerzenie  zakresu szkolenn  dla|Wydziat SOS, jednostki|- koszty szkolen stacjonarnych [
organizacji pozarzadowych i osoOb|nauczycieli, policjantdbw oraz innych|oswiatowe, osoby i|wyjazdowych,
fizycznych stuzgcych  rozwigzywaniu{osdb zajmujgcych  sie  zawodowo|instytucje, ktorym zostanie[- koszty piknikdw, koncertdw  spotkan
problemow narkomanii. problemami narkomanii. Wspolpraca z|zlecone realizowanie | profilaktycznych, itp.
organizacjami  pozarzadowymi  przy|zadania. - zakup materiatéw edukacyjnych,
organizadji przedsiewziec¢ - inne koszty zwigzane z realizacjg

profilaktveznvch

zadania




